
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

Министерство спорта Российской Федерации  
Правительство Пермского края 
Федерация спортивного ориентирования России 
Ассоциация спортивного ориентирования Пермского края 
 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 

 
ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ Нурисламов Анвар Фаилович, г. Пермь, ССВК, naf@o-perm.ru  
ГЛАВНЫЙ СЕКРЕТАРЬ Лобанов Дмитрий Михайлович, ССВК, г. Пермь  
ldm@o-perm.ru , 8 964 185 75 05 
 

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 
Всероссийские соревнования "Пермский Период" 
Чемпионат и Первенство РОО "Ассоциация спортивного ориентирования 
Пермского края" (РОО "АСОПК") проводятся с 30 июля по 04 августа 2021 г. в 
поселке Полазна, Пермский край 
Центр соревнований – б/о "Связист", Пермский край, поселок Полазна.  
Сайт соревнований www.o-perm.ru, группа в https://vk.com/opermru 
  

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

  
 
30.07.2021 пятница 

 День приезда 
13:00 – 17:00 Комиссия по допуску участников 
13.00 – 18.00 Официальная тренировка 

17:30 Совещание ГСК с представителями команд  
31.07.2021 суббота 

11:00  Кросс – классика  0830021811Я 

17:30 
 
Совещание ГСК с представителями команд  

01.08.2021 воскресенье 

11:00  Кросс - лонг 0830031811Я 

17:30 Совещание ГСК с представителями команд 
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02.08.2021 понедельник 

09:00 Выдача номеров на эстафету  

11:00 Кросс – эстафета – 3 человека 0830071811Я 

17:00 Награждение победителей и призеров 2, 3 дня соревнований 
17:30 Совещание ГСК с представителями команд 

03.08.2021 вторник 
11:00 Кросс – спринт 0830011811Я 

13:30 Награждение победителей и призеров 4 дня соревнований  
04.08.2021 среда 
 День отъезда 

 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ  

 
К участию во Всероссийских спортивных соревнованиях "ПЕРМСКИЙ 
ПЕРИОД" допускаются спортсмены согласно Положению о межрегиональных 
и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по спортивному 
ориентированию. 
Возрастные категории: 

 МЖ- 14 мальчики, девочки 2007 - 2008 г.р. 
 МЖ - 16 юноши, девушки 2005 - 2006 г.р. 
 МЖ - 18 юноши, девушки 2003 - 2004 г.р. 
 МЭ, ЖЭ - мужчины, женщины 2002 г.р. и старше 

К участию в Чемпионате и Первенстве РОО "АСОПК" допускаются участники 
в возрастных категориях: 

 МЖ - 10 мальчики, девочки 2010 и младше 
 МЖ - 12 мальчики, девочки 2009 и младше 
 МЖ - 35 мужчины, женщины 1986 – 1977 г.р. 
 МЖ – 45 мужчины, женщины 1976 - 1967 г.р. 
 МЖ - 55 мужчины, женщины 1966 – 1957 г.р. 
 МЖ - 65 мужчины, женщины 1956 – 1947 г.р. 
 МЖ - 75 мужчины, женщины 1946 г.р. и старше 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
МЕСТНОСТЬ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Местность слабопересечённая. Встречаются обширные карстовые поля. Перепад 
высоты в мелком рельефе 2 – 7 метров. Дорожная сеть развита хорошо. По 
некоторым просекам, тропам и дорогам проходят противопожарные пропашки. 
Грунт твёрдый, песчаный. Гидрография отражена в карте. Основные породы леса: 
сосна, ель, берёза. Проходимость леса от парковой до труднопроходимой. 
 

КАРТЫ РАЙОНА СОРЕВНОВАНИЙ 

 
Общая площадь района 7 кв. км. Карта подготовлена в 2014 - 2019 году. 
Составители: Игорь Леонтьев (Тамбов), Сергей Скрипко (Томск), Геннадий 
Яшпатров (Кстово, Нижегородская область). Корректировка 2021 г.   
Масштабы 1: 5000, 1:7500, 1:10000 сечение рельефа 2,5 м.  
 

СИСТЕМА ОТМЕТКИ 

 

Отметка SportIdent, смешанный режим контактная - бесконтактная. Участники, 
имеющие свои ЧИПы, указывают их номера в предварительной заявке на сайте 
www.o-perm.ru. Предусмотрена аренда чипа от организаторов соревнований. 
Финиш по финишной станции.  

 

1 день / 31 июля 

 
Дисциплина: кросс-классика. Старт в 11:00.  
Контрольное время 2 часа для всех групп.  
Аварийный азимут: на юг до реки Кама, далее на финиш. Аварийный Азимут 180 
градусов.  
 

 

№ Возрастная 
группа 

Длина 
(км) 

Количество 
КП 

Формат 
карты 

Масштаб 
карты 

1 МЭ, М18 5,5 27 А4 1:7500 
2 ЖЭ, Ж18, М35 4,8 24 А4 1:7500 
3 М16, Ж35 4,7 17 А4 1:7500 
4 Ж16, М45 4,3 18 А4 1:7500 
5 Ж45, М55 4,1 17 А4 1:7500 



 

 

6 Ж55, М65 3,3 18 А4 1:5000 
7 М14 3,3 16 А4 1:7500 
8 Ж14 2,9 14 А4 1:7500 
9 Ж65 М75 2,8 12 А4 1:5000 

10 М12 2,2 9 А4 1:5000 
11 Ж12 1,8 8 А4 1:5000 
12 Ж75 2,0 11 А4 1:5000 
13 М10 1,8 7 А4 1:5000 
14 Ж10 1,4 6 А4 1:5000 

 
 

2 день / 01 августа 

 

Дисциплина: кросс - лонг. Старт 11:00. От технического старта до точки начала 
ориентирования (пункт К) – 50 м по разметке, от последнего КП до финиша – 80 м 
по разметке. 
Контрольное время 3 часа для всех групп. Аварийный азимут: на юг 
до автомобильной дороги или до реки Кама, далее на финиш. Аварийный Азимут 
180 градусов. 

№ Возрастная группа Длина 
(км) 

Количество 
КП 

Формат 
карты 

Масштаб 
карты 

1 МЭ, М18 9,6 23 А3 1:10000 
2 ЖЭ, Ж18, М35 8,8 20 А3 1:10000 
3 М16, Ж35 7,8 18 А3 1:10000 
4 Ж16, М45 6,8 16 А3 1:10000 
5 Ж45, М55 6,5 14 А3 1:7500 
6 Ж55, М65 5,3 13 А3 1:7500 
7 М14 5,4 13 А3 1:7500 
8 Ж14 4,5 8 А3 1:7500 
9 Ж65 М75 4,4 9 А3 1:5000 

10 М12 2,6 10 А3 1:5000 
11 Ж12 2,4 8 А3 1:5000 
12 Ж75 2,9 9 А3 1:5000 
13 М10 1,9 7 А3 1:5000 
14 Ж10 1,7 6 А3 1:7500 

 



 

 

3 день / 02 августа 

 

Дисциплина: кросс – эстафета 3 человека. Старт 11.00. 
Дисциплина: кросс – спринт для групп МЖ10, 12, 35, 45, 55, 65, 75,  
Контрольное время 2,5 часа для всех групп.  
Аварийный азимут: на юг до автомобильной дороги, далее на финиш. Аварийный 
Азимут 180 градусов. 

 

№ Возрастная группа Длина 
(км) 

Количество 
КП 

Формат 
карты 

Масштаб 
карты 

1 МЭ, М18 3,5 16 А4 1:5000 
2 ЖЭ, Ж18, М16 3,1 13 А4 1:5000 
3 Ж16 2,9 10 А4 1:5000 
4 М14 2,5 10 А4 1:5000 
5 Ж14 2,0 9 А4 1:5000 
6 М35 3,8 20 А4 1:5000 
7 Ж35, М45 3,4 14 А4 1:5000 
8 Ж45, М55 3,1 14 А4 1:5000 
9 Ж55, М65 3,1 15 А4 1:5000 

10 Ж65 2,8 13 А4 1:5000 
11 М75 2,4 12 А4 1:5000 
12 Ж75 2,2 10 А4 1:5000 
13 М12 1,9 9 А4 1:5000 
14 Ж12 1,8 10 А4 1:5000 
15 М10 1,6 9 А4 1:5000 
16 Ж10 1,6 7 А4 1:5000 

 
 
 

4 день / 03 августа 

 
Дисциплина: кросс – спринт Старт 11.00. 
Контрольное время 2 часа для всех групп.  
Аварийный азимут: на юг до автомобильной дороги, далее на финиш. Аварийный 
Азимут 180 градусов. 

 

 
 



 

 

№ Возрастная группа Длина 
(км) 

Количество 
КП 

Формат 
карты 

Масштаб 
карты 

1 МЭ, М18 3,1 27 А4 1:4000 
2 ЖЭ, Ж18, М35 2,54 25 А4 1:4000 
3 М16, Ж35 2,32 24 А4 1:4000 
4 Ж16, М45 2,1 21 А4 1:4000 
5 Ж45, М55 1,9 20 А4 1:4000 
6 Ж55, М65 1,7 20 А4 1:4000 
7 М14 1,7 15 А4 1:4000 
8 Ж14 1,4 13 А4 1:4000 
9 Ж65 М75 1,4 11 А4 1:4000 

10 М12 1,2 12 А4 1:4000 
11 Ж12 1,2 12 А4 1:4000 
12 Ж75 1,1 13 А4 1:4000 
13 М10 1 8 А4 1:4000 
14 Ж10 0,9 7 А4 1:4000 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 


