
    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

БЮЛЛЕТЕНЬ № 3 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Дата/Время Мероприятие Место проведения 

02.05.2023 - вторник 

 10:00 - 17:00 Комиссия по допуску участников 
Колледж олимпийского 
резерва Пермского края, г. 
Пермь, ул. Сибирская 55 

12:00 - 18:00 Официальная тренировка 
Центральный парк 
развлечений им. М. Горького, г. 
Пермь,  

18:00 

Совещание с представителями 
команд. Кросс – спринт (пролог 1), 
кросс – спринт (пролог 2), кросс – 
спринт (финал) 

Колледж олимпийского 
резерва Пермского края,  
г. Пермь, ул. Сибирская 55  

03.05.2023 - среда 

 до 10:45 
вход в зону изоляции участникам 
Первенства России 

 

11:00 
Кросс – спринт (пролог 1), 
Первенство России 

Сад им. 250 - летия Перми,  
г. Пермь. 

13:05 Открытие зоны изоляции  

13:30 
Кросс – спринт (пролог 1), 
Фестиваль О–ПЕРМЬ 300! 

Сад им. 250 - летия Перми,  
г. Пермь. 
 



    

04.05.2023 - четверг 

 до 10:45 
вход в зону изоляции участникам 
Первенства России 

 

11:00 
Кросс – спринт (пролог 2), 
Первенство России 

Сквер им. Олега Новоселова, ул. 
Петропавловская 113, г. Пермь. 

13:05 Открытие зоны изоляции  

13:30 
Кросс – спринт (пролог 1),  
Фестиваль О–ПЕРМЬ 300! 

Сквер им. Олега Новоселова, ул. 
Петропавловская 113, г. Пермь. 

05.05.2023 - пятница 

 до 10:45 вход в зону изоляции  

11:00 Кросс – спринт (финал) 
Сквер им. Олега Новоселова, ул. 
Петропавловская 113, г. Пермь. 

13:05 Открытие зоны изоляции  

13:30 
Кросс – спринт (пролог 1),  
Фестиваль О–ПЕРМЬ 300! 

Сквер им. Олега Новоселова, ул. 
Петропавловская 113, г. Пермь. 

18:00 
Торжественная церемония 
награждения победителей и 
призеров 

Центральный парк 
развлечений им. М. Горького, г. 
Пермь, сцена у Ротонды 

 

МЕСТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Интерактивная карта мест проведения соревнований на сайте o-perm.ru.  

   
Необходимо навести камеру вашего смартфона на QR код и перейти по ссылке на Яндекс карту.  

 

          ЗОНА ИЗОЛЯЦИИ 

 
Вход в зону изоляции заканчивается в 10:45. 
Участникам спортивных соревнований, находящимся в зоне изоляции и участникам, 
находящимся за ее пределами, запрещается общаться между собой  (п.п 3.15.2). В зоне изоляции 
участникам ЗАПРЕЩАЕТСЯ пользоваться любыми средствами связи (п.п. 3.15.3). Разрешается 
использование музыкальных плейеров (как самостоятельное устройство без других функций).  
Участникам разрешается использовать только пассивные GPS устройства (без экрана для показа 
карты или маршрута).  
О нарушении указанных правил незамедлительно докладывайте любому судье. Результатом 
нарушения указанных правил может быть дисквалификация участника и команды, которую 
представляет участник.  
  



    

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
Местность представляет из себя типичную городскую застройку с развитой инфраструктурой, 
включающей в себя школы, детские сады, дворовую территорию, а также административные 
здания. В районе соревнований присутствуют в умеренной степени - опорные стены, 
непреодолимые заборы, частные территории, в малой степени – живые изгороди, 
внемасштабные объекты.  
Карты во все дни соревнований ламинированы. 
Легенды контрольных пунктов на все дисциплины напечатаны на полях карт. Дополнительно 
легенды контрольных пунктов будут выдаваться в стартовом коридоре. Средства для 
крепления легенд не выдаются. 
Для бесконтактных чипов SPORTident AIR+ SIAC финиш по ленте, а для контактных чипов по 
станции.  
Масштабы карт во всех дисциплинах 1:4000, Н 2,5 м. 

03 мая 2023 года 

КРОСС – СПРИНТ (ПРОЛОГ 1) 
Место проведения: г. Пермь, Пермский государственный национальный исследовательский 
университет. 
Предстарт и стартовая изоляция расположены в Саду им. 250-летия города Перми. 
Координаты 58.005147° 56.190731°.   
Все участники должны прибыть в зону изоляции до 10:45.  За 10 минут до своего старта 
спортсмены вызываются на предстарт и двигаются по маркированному участку до старта 420 
метров со своими вещами.  
Арена финиша расположена на территории ПГНИУ, по адресу Букирева, 10. Координаты 
58.008194° 56.18366°. 
ВНИМАНИЕ! Тренеры и представители команд к арене финиша могут подойти только через 
северо – западное КПП, около Букирева,10. Вход через другие КПП запрещен!  
Разминка в зоне изоляции. 
Местность: кампус и ботанический сад ПГНИУ. На территории кампуса будут установлены 
искусственные перекрытия, обозначены знаком 709. Пример: 

 
 

 
 
 
 

Ботанический сад имени А. Г. Генкеля Пермского университа — старейший ботанический 
сад Урала, обладающий одной из самых крупных коллекций растений открытого и закрытого 
грунта. Входит в десятку крупнейших в стране живых коллекций растений и обладает самой 
многочисленной коллекцией видов и сортов цитрусовых в России. Большая часть территории 
ботанического обозначена знаком 520 (оливковый цвет), также в ботаническом саде ведутся 
строительные работы, использован знак 709. Спортсменам ЗАПРЕЩЕНО выбегать на эту 
территорию! Будьте внимательны, не наступайте на клумбы! На территории ботанического 
сада и кампуса ПГНИУ будут присутствовать судьи, волонтеры, предусмотрена видеофиксация 
нарушений. Спортсмены, нарушившие правила, будут дисквалифицированы. 
Движение транспорта в районе соревнований: отсутствует. 
Расстояние от места старта до точки начала ориентирования – 40 метров. 
Расстояние от последнего КП до финиша – 50 метров. 



    

Группы, у которых дистанция спланирована в 2 круга, получают на старте обе карты и 
переворачивают её после смотрового перегона 80 метров. Нумерация на втором круге 
сквозная. 
Парковка личного автотранспорта участников в районе ж/д Вокзала Пермь II, вдоль улицы 
Петропавловская. Парковка по улице Ленина, напротив Сада им. 250-летия Перми, 
ЗАПРЕЩЕНА.  
В дисциплине кросс – спринт (пролог 1) ЗАПРЕЩЕНО использование обуви с 
металлическими шипами. 

ПАРАМЕТРЫ ДИСТАЦИЙ 
 

Группа Длина (км) Количество КП Кол-во кругов Набор высоты 

М23, М20, МЭ 2.98 26 2 - 

М18, М35 2.50 22 2 - 

Ж23, Ж20, ЖЭ 2.33 22 2 - 

Ж18, Ж35 2.10 20 2 - 

М16, М45 2.13 19 2 - 

Ж16, Ж45 1.89 18 2 - 

М14 1.65 17 1 - 

Ж14 1.49 13 1 - 

М55 2.02 18 2 - 

Ж55, М65 1.77 17 2 - 

Ж65, М75 1.59 13 1 - 

Ж75 1.34 12 1 - 

М12 1.18 11 1 - 

Ж12 0.97 10 1 - 

М10, Ж10 0.84 8 1 - 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



    

04 мая 2023 года 

КРОСС – СПРИНТ (ПРОЛОГ 2) 
 

Место проведения: г. Пермь. Район соревнований ограничен улицами Хохрякова, Петропавловская, 

Крисанова, Окулова. 

 

Арена соревнований, предстарт и стартовая изоляция расположены в сквере им. Олега Новосёлова. 

Координаты 58.006483° 56.198736°.  Все участники должны прибыть в зону изоляции до 10:45.  За 15 

минут до своего старта спортсмены вызываются на предстарт и двигаются по маркированному 

участку, только по пешеходному тротуару, 600 метров. Контролируется волонтерами, судьями и ЧОП.  

Разминка в зоне изоляции. 

 

Местность: городская территория, распложенная на склоне. Новые ЖК со своей придомовой 

территорией, типовая советская застройка из пяти и девятиэтажных панельных домов, школа и детские 

сады. Большое количество заборов, подпорных стен, запрещенных к преодолению, 2-х уровневые 

ситуации. 

 

Внимание! В районе присутствует слабоинтенсивное движение автотранспорта, на время 

соревнований установлено ограничение скорости. Дороги, по которым организовано движение 

автотранспорта, запрещены для движения участников (знак 709). Пересечение дорог только по 

«переходам безопасности» в установленных местах (знак 710)! На местности эти переходы 

обозначены вибордами. На всех переходах стоят судьи.  

Пример: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В районе соревнований будет присутствовать большое количество волонтеров, судей, ЧОП. 

Предусмотрена видеофиксация нарушений. Участники, нарушившие правила, будут 

дисквалифицированы.  

 

Опасные места: свалки мусора, стройки (знак 709). В некоторых местах парковки автомобилей во 

дворах могут быть натянуты тонкие цепи и тросики на уровне колена и ниже. Эти цепи и тросики не 

отражены в картах. Будьте предельно внимательны! 

 

Расстояние от места старта до точки начала ориентирования – 90 метров. 

Расстояние от места последнего КП до финиша – 60 метров. 

 
Парковка личного автотранспорта вдоль улицы Петропавловская. 
 

 



    

ПАРАМЕТРЫ ДИСТАЦИЙ 
 

Группа Длина (км) Количество КП Набор высоты м. 

М23, М20, МЭ 1.99 19 50 

М18, М35 1.86 16 45 

Ж23, Ж20, ЖЭ 1.81 15 45 

Ж18, Ж35 1.71 15 40 

М16, М45 1.69 16 35 

Ж16, Ж45 1.41 16 35 

М14 1.26 13 30 

Ж14 1.16 10 30 

М55 1.48 12 30 

Ж55, М65 1.36 12 25 

Ж65, М75 1.26 10 20 

Ж75 1.06 8 - 

М12 1.03 10 - 

Ж12 1.00 8 - 

М10, Ж10 0.95 8 - 

 

 
 

 

 



    

05 мая 2023 года 

КРОСС – СПРИНТ (ФИНАЛ) 
Место проведения: г. Пермь. Район соревнований ограничен улицами Хохрякова, Петропавловская, 

Крисанова, Окулова. 

Арена соревнований, предстарт и стартовая изоляция расположены в сквере им. Олега Новосёлова. 

Координаты 58.006483° 56.198736°.  Все участники должны прибыть в зону изоляции до 10:45. 

Предстарт не предусмотрен. 

Местность: городская территория, распложенная на склоне. Новые ЖК со своей придомовой 

территорией, типовая советская застройка из пяти и девятиэтажных панельных домов, школа и детские 

сады. Большое количество заборов, подпорных стен, запрещенных к преодолению, 2-х уровневые 

ситуации. 

Внимание! В районе присутствует слабоинтенсивное движение автотранспорта, на время 

соревнований установлено ограничение скорости. Дороги, по которым организовано движение 

автотранспорта, запрещены для движения участников (знак 709). Пересечение дорог только по 

«переходам безопасности» в установленных местах (знак 710)! На местности эти переходы 

обозначены вибордами. На всех переходах стоят судьи.  

Пример: 

 

Применяются искусственные перекрытия, знак 709. Пример: 

 

 

В районе соревнований будет присутствовать большое количество волонтеров, судей, ЧОП. 

Предусмотрена видеофиксация нарушений. Участники, нарушившие правила, будут 

дисквалифицированы.  

Будьте внимательны в местах пересечения дорог!  

На дистанции предусмотрено 2 маркированных участка для всех групп:  

1. Пробегание по участку дороги с редким движением автотранспорта. Контролируется волонтерами 

и судьями. 

2. Смотровой перегон, указан на схеме арены соревнований. 

В сквере им. Олега Новоселова большое количество газонов движение по ним запрещено (знак 

520). 



    

Опасные места: свалки мусора, стройки (знак 709). В некоторых местах парковки автомобилей во 

дворах могут быть натянуты тонкие цепи и тросики на уровне колена и ниже. Эти цепи и тросики не 

отражены в картах. Будьте предельно внимательны. 

Расстояние от места старта до точки начала ориентирования – 150 метров. 

Расстояние от места последнего КП до финиша – 100 метров. 

Парковка личного автотранспорта вдоль улицы Петропавловская. 
 

ПАРАМЕТРЫ ДИСТАЦИЙ 
 

Группа Длина (км) Количество КП Набор высоты м. 

М23, М20, МЭ 2.66 21 50 

М18, М35 2.61 20 45 

Ж23, Ж20, ЖЭ 2.48 18 45 

Ж18, Ж35 2.12 17 40 

М16, М45 2.26 18 35 

Ж16, Ж45 1.91 15 35 

М14 1.87 15 30 

Ж14 1.39 10 30 

М55 1.92 16 30 

Ж55, М65 1.78 13 25 

Ж65, М75 1.61 12 20 

Ж75 1.44 11 - 

М12 1.56 11 - 

Ж12 1.40 10 - 

М10, Ж10 1.27 8 - 

 

 


