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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. II этап (под эгидой «Земли») в рамках инклюзивного фестиваля 

«Сила стихий» с участием инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья Пермского края (далее – Фестиваль, мероприятие) проводится в 

рамках реализации социальных инвестиций «Формула хороших дел». 

1.2. Цели мероприятия: 

- развитие массовой адаптивной физической культуры и спорта с 

участием инвалидов, в т.ч. детей-инвалидов; 

- пропаганда физической активности на территориях городских лесных 

массивов с доступной спортивной инфраструктурой; 

- привлечение родителей к совместным занятиям физической культурой 

и спортом с детьми-инвалидами; 

- формирование общественного мнения социальной значимости 

развития адаптивной физической культуры для лиц с ОВЗ. 

1.3. Задачи: 

- повышение качества жизни, адаптация и социализация инвалидов и 

лиц с ОВЗ; 

- продемонстрировать доступность занятий физической культурой и 

спортом для лиц с ОВЗ вместе с родителями; 

- популяризация трейл-бега, как форму индивидуальной физической 

подготовки и активного отдыха; 

- обеспечение регулярного проведения соревнований среди 

начинающих атлетов, детей и инвалидов. 

 

 
 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1. Место проведения: Лыжная база «Южный», г. Пермь, ул. Казахская, 

71А; 

Проезд до места автобусами № 5, 25, 26, 57 до ост. «Школа», далее 

направо по указателю - 200 метров. 

2.2. Дата проведения: - 12 августа 2023 года. 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

3.1. Организаторами Фестиваля являются РОО «Ассоциация 

спортивного ориентирования Пермского края» (далее – Ассоциация) при 

поддержке ПАО «СИБУР Холдинг» в рамках Программы социальных 

инвестиций «Формула хороших дел». 

3.2. Общее руководство по подготовке и проведению Фестиваля 

возлагается на Ассоциацию и Главную судейскую коллегию (далее – ГСК). 



3.3. Непосредственное проведение Фестиваля возлагается  

на Главную судейскую коллегию. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

4.1. К участию в Мероприятии допускаются все желающие в возрасте  

от 5 лет, в том числе инвалиды, дети-инвалиды, лица с ОВЗ, имеющие 

физическую подготовку для участия в легкоатлетическом забеге 

по бездорожью. 

-подавшие заявку до 7 августа 2023 г.; 

- имеющие медицинский допуск к участию в легкоатлетическом забеге 

(оригинал коллективной заявки по форме (Приложение 1) или справку 

от терапевта/педиатра с печатью и подписью врача по рекомендуемой форме 

(Приложение 2); срок выдачи справки не должен превышать 10-ти дней; 

Инвалиды, дети-инвалиды и лица с ОВЗ допускаются к участию 

в легкоатлетическом забеге только по предъявлению копии справки МСЭ или 

заключения ПМПК и медицинского допуска врача по рекомендуемой форме 

(Приложения 1, 2). 

Максимальное количество участников мероприятия – 130 человек (в том 

числе инвалиды, дети-инвалиды и лица с ОВЗ – 70 человек). 

4.3. Возраст участников определяется по году рождения на день 

проведения соревнований. 

4.4. При прохождении процедуры допуска несовершеннолетнего 

участника необходимо присутствие законного представителя, тренера или 

руководителя группы. 

Законный представитель, тренер или руководитель группы должен 

иметь при себе документы, подтверждающие его полномочия по отношению 

к несовершеннолетнему участнику. 

4.5. Участники соревнований в возрасте до 14 лет,  

а также инвалиды и лица с ОВЗ, могут допускаться на дистанцию  

с сопровождением. Сопровождающему стартовый номер и медаль финишера 

не выдается. 

4.6. Для получения стартового номера в день соревнований 

на регистрации необходимо предъявить следующие документы: 

- документ, удостоверяющий личность и возраст; 

- оригинал справки о допуске врача с его личной печатью и подписью 

по рекомендуемой форме (Приложение 2) или оригинал коллективной заявки 

с допуском врача его личной подписью и печатью, а также с подписью тренера 

или руководителя группы, его контактными телефонами по форме 

(Приложение 1); 



- справку МСЭ или заключение ПМПК, подтверждающие ограничения 

по здоровью (только для инвалидов и лиц с ОВЗ); 

 

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

5.1. Соревнования по трейловому бегу – личные. 

5.2. Длина дистанций Трейл-забега составляет: 

- 1000 м – забег «Счастье в лесах!»; 

- 2000 м – женский забег; 

- 3000 м – мужской забег.  

Время 

старта 
Участников Дистанция 

11.30 

- мальчики и девочки (до 10 лет 

включительно); 

- мальчики, девочки, юноши, девушки с 

ОВЗ и инвалидностью (до 18 лет 

включительно); 

- мужчины и женщины с ОВЗ и 

инвалидностью (старше 18 лет все 

нозологии)* 

 

* без учета времени. 

Забег «Счастье в лесах!» 

1000 м 

12.00 

- девушки, женщины (11 -18 лет и 

старше) 

- женщины с ОВЗ и инвалидностью  

(старше 18 лет)  

Женский забег 

2000 м 

12.30 

- юноши, мужчины (11-18 лет и старше); 

- мужчины с ОВЗ и инвалидностью 

(старше 18 лет)  

Мужской забег 

3000 м 

Внимание! В зависимости от количества участников возможны 

изменения во времени старта забегов. 

5.3. Соревнования проводятся по бездорожью, преимущественно 

по просекам зимних лыжных трасс лыжной базы «Южный» в лесополосе. 

На отдельных участках присутствует старое асфальтовое покрытие, корни 

деревьев на лесных тропах, ручьи, кусты, поваленные части деревьев.  

5.4. Регламент проведения Трейл-забега: 

09.30 – Начало регистрации, размещение участников на базе, просмотр 

дистанций (разминка). 

10.45 – окончание регистрации; 

11.00 – открытие мероприятия, разминка; 

11.30 – старт забега «Счастье в лесах!» на 1000 м; 



12.00 – старт на дистанцию 2000 м; 

12.30 – старт на дистанцию 3000 м; 

12.00 – детская анимация;  

12.45 – культурно-развлекательная программа; 

13.45 – награждение.  

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

6.1. Мероприятие проводится по действующим правилам проведения 

соревнований по легкой атлетике. 

6.2. Победители в номинации и призёры Трейл-забега определяются 

в личном первенстве по наилучшему результату на каждой дистанции. 

6.3. В забеге на дистанции 1000 м победители и призеры определяются 

в категориях - мальчики и девочки (до 10 лет включительно), мальчики, 

девочки, юноши, девушки (до 18 лет включительно с ОВЗ и инвалидностью). 

В категории мужчины и женщины с ОВЗ и инвалидностью (старше 18 лет все 

нозологии) победители и призёры не определяются. 

6.4. В забегах на 2000 и 3000 м итоги подводятся по следующим 

категориям: - девушки, женщины (две возрастные категории 11-18 лет 

и старше); 

- женщины с ОВЗ и инвалидностью (старше 18 лет); 

- юноши, мужчины (две возрастные категории 11 -18 лет и старше); 

- мужчины с ОВЗ и инвалидностью (старше 18 лет). 

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

7.1. Победители и призеры каждой категории награждаются медалями, 

дипломами и ценными призами. 

7.2. Всем участникам вручается сувенирная продукция с символикой 

Мероприятия и Программы социальных инвестиций «Формула хороших дел». 

7.3. Организаторы оставляют за собой право учреждения специальных 

призов в отдельных номинациях. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

8.1. Финансовые расходы, связанные с проведением мероприятия, 

осуществляются за счет грантовых средств Программы социальных 

инвестиций «Формула хороших дел» ПАО «СИБУР Холдинг». 

8.2. Дополнительное финансирование, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению мероприятия, обеспечиваются за счет 

внебюджетных источников. 

8.3. Расходы по командированию участников несут командирующие 

организации или непосредственно сами участники. 



 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ  

И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

9.1. Мероприятие проводится на объекте спорта, включенном  

во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным 

законом от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации». 

9.2. При проведении мероприятия, в том числе вне объектов спорта, 

обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям 

правил соответствующих видов спорта.  

9.3. Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников 

осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении 

порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

10.1. Участие в Мероприятии рекомендуется осуществлять при наличии 

полиса медицинского страхования (оригинал) жизни и здоровья от несчастных 

случаев, который представляется в комиссию по допуску участников на 

каждого участника соревнований. 

10.2. Расходы по страхованию участников обеспечивают 

командирующие их организации. 

 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

11.1. Заявки на участие необходимо подать до 17.00 час. 7 августа  

2023 г.  

Заявки, поданные позднее указанного времени, рассматриваться не 

будут. 



Предварительную заявку, заполненную по форме (Приложение 1), 

необходимо направить по электронной почте zayavka@cas59.ru, 

+7(342) 262-83-63 в день соревнований в мандатную комиссию подается  

на оригинал заявки с подписями и печатями врача и руководителя группы 

(с указанием телефона) и остальные документы. 

11.2. Выдача нагрудных номеров производится при прохождении 

мандатной комиссии в день мероприятия. Номер выдается участнику, 

предъявившему оригиналы следующих документов: 

- коллективная/индивидуальная заявка по форме (Приложение 1), 

справка от терапевта/педиатра с печатью и подписью врача по 

рекомендуемой форме (Приложение 2); срок выдачи справки не должен 

превышать 10 дней; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 

- справка МСЭ или заключение ПМПК (для инвалидов, детей-

инвалидов и лиц с ОВЗ). 

11.3. Контактные телефоны организаторов: 8(342) 262-83-63, 

e-mail: zayavka@cas59.ru, Разумов Сергей Владимирович. 

 

 

 

Данное Положение является вызовом на мероприятие
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Приложение 1 

КОЛЛЕКТИВНАЯ ЗАЯВКА 

для участия во II этапе инклюзивного фестиваля «СИЛА СТИХИЙ» 

с участием инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья Пермского края - 2023 

от организации ___________________________________________________ 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя, отчество 

(полностью), 

 

Год 

рождения Категория участника 

(руководитель, тренер, 

спортсмен, ведущий, 

сопровождающий 

Дистанция 

(500 м,  

1 или 3 км) 

Нозологиче

ская группа 

№ справки МСЭ, 

ПМПК 

(при наличии) 

Адрес постоянного места 

жительства, контактный 

телефон 

Подпись 

и печать 

врача 

1.   
 

      

2.   
 

      

3.   
 

      

4.   
 

      

5.   
 

      

6.   
 

      

7.   
 

      

8.   
 

      

     

       Общее количество участников забега:______________________ человек 

Врач   ________________________(____________________________) 

Руководитель команды___________________(____________________________), контактный телефон_______________________________ 

ДАТА «_____»_____________________2023 г. 



Приложение 2 

 
 

 

 

Примерная форма медицинского допуска к соревнованиям 

 

 


