
ТЕХНИЧЕСКАЯ   ИНФОРМАЦИЯ 
 

17 декабря 2023 г. 
Лыжная гонка – многодневная 

 
Формат карты А-4 

Масштаб карты 1:7500, сечение рельефа через 5 м. 

 

Параметры дистанций 

 

Группа 
Длина 

дистанции, км 
Кол-во 

пунктов 

 

Набор 

высоты 

 

МЭ 9,1 24 165 

ЖЭ 7,5 20 130 

М17 7,3 20 130 

Ж17 6,4 19 110 

М14 5,9 17 100 

Ж14 4,9 14 80 
 

Разминка разрешена в районах, указанных на схеме. 

Маркированные участки: 
- от старта до «ТНО» - 60 м 

- от последнего пункта до финиша – 120 м 

Коэффициент удлинения дистанций – 15 - 20 %. 

Опасные места: на всех дистанциях присутствуют крутые спуски, 

обозначенные на местности знаком ВНИМАНИЕ! 

Контрольное время: 120 минут. 

 

 


