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Министерство спорта Российской Федерации  
Правительство Пермского края 
Федерация спортивного ориентирования России 
Администрация Осинского муниципального округа 
Ассоциация спортивного ориентирования Пермского края 
 
 
 
 
 

Главный судья Нурисламов Анвар Фаилович  ССВК, г. Пермь  
Зам. главного судьи по СТО Несынов Сергей Степанович СС1К, г. Оса  
Главный секретарь Лобанов Дмитрий Михайлович CСВК, г. Пермь  
Ldm@o-perm.ru 

 
 

 
 
Эстафетные команды формируются в следующих возрастных группах:  
 
МЖ - 14 юноши, девушки 2011 - 2012 г.р. 
МЖ - 16 юноши, девушки 2009 - 2010 г.р. 
МЖ - 18 юноши, девушки 2007 - 2008 г.р. 
МЭ, ЖЭ - мужчины, женщины 2006 г.р. и старше 
МЖ 35 - 40 - мужчины и женщины 1990 г.р. и старше 
МЖ 45 - 50 - мужчины и женщины 1980 г.р. и старше 
МЖ 55 - 60 - мужчины и женщины 1970 г.р. и старше 
 
Для групп МЖ 6, 8, 10TR, 12TR, 65, 70, 75, 80, Новички/Родители TR - дисциплина 
КРОСС – СПРИНТ.  
Старт 13 июля НЕ ВХОДИТ В СУММУ ДНЕЙ. 
 
 
 
 
 

ОРГАНИЗАТОР 

ЭСТАФЕТНЫЕ ГРУППЫ 

 

     ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 
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ПРОГРАММА 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

09.07.2025   среда 
 день приезда 

14:00 – 20:00 комиссия по допуску участников 
14:00 - 18:00 официальная тренировка 

10.07.2025   четверг 
09:00 – 12:00 комиссия по допуску участников 

14:00 кросс - классика - общий старт  0830101811Я 
16:00 - 19.00 подача заявок на эстафету в секретариат 

20.00 
церемония открытия соревнований, награждение 
победителей и призеров 1 дня соревнований 

11.07.2025   пятница 
11:00 кросс - лонг 0830031811Я 
20:00 награждение победителей и призеров 2 дня соревнований 

21:00 – 00:00 ДИСКОТЕКА 
12.07.2025   суббота  

08:00 - 10:30 выдача номеров на эстафету 
11:00 кросс – эстафета - 2 человека. 4 этапа  0830061811Я 
11:00 кросс – спринт для групп  МЖ 6RR, 8RR, 10TR, 12TR, 65,70, 

75, 80 
17:00 награждение победителей и призеров 3 дня соревнований,  

групп МЖ6, МЖ8 памятными медалями и дипломами 
18:00 "ЛАБИРИНТ НА ВОДЕ" от Клуба «СОКОЛ» 

13.07.2025   воскресенье 
10:00 кросс - многодневный 0830051811Я. 
13:30 награждение победителей и призеров по итогам 4 дня 

соревнований 
14.07.2025  понедельник 
 день отъезда 
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Кросс - классика - общий старт. Старт в 14:00. 
Движение от центра соревнований до СТАРТА 1 и 2 ~ 1,3 км для всех групп. 
Карта герметизирована. Старт и финиш совмещены. Контрольное время 2 часа. 
Для детских групп – 1,5 часа.  
Рассеивание применено на 1 и 2 круге по системе «ФАРСТА».  
На старте спортсмены получают карту 1 и 2 круга на одном листе. Двигаясь с 
последнего КП по маркированному участку через ПВК спортсмен 
переворачивает карту.  
Нумерация на кругах сквозная. Соотношение длины 1 и 2 круга 50/50. 
 

№ 
п/п Возрастная группа 

Длина, 
км 

Кол-во 
КП 

Кол-во 
кругов Масштаб 

СТАРТ 1 

1 МЭ 7,3 28 2  
 
 
 

М1:7500 

2 ЖЭ, М18, М35 6,9 30 2 

3 Ж18, М16, Ж35, М40 5,6 24 2 

4 Ж16, Ж40, М45, М50 4,8 22 2 

5 Ж45, М55, М60 4,7 18 2 

6 Ж50, Ж55, М65 3,9 18 2 

7 М14 4,3 20 2 

8 Ж14 3,9 18 2 

СТАРТ 2 

9 Ж60, Ж65, М70 2,3 13 1 

М1:5000 

10 Ж70, М75, Ж75, М80 2,1 11 1 

11 Ж80 1,5 9 1 

12 М12TR 1,7 11 1 

13 Ж12TR 1,6 10 1 

14 М10TR 1,3 10 1 

15 Ж10TR 1,2 9 1 

16 МЖ8RR 1 7 1 

17 МЖ6RR 1 5 1 

18 Новички 1,7 9 1 

1 день / 10.07.25 четверг 



 

 

   

5 

 
 
 
 

Кросс – лонг. Старт в 11:00 
Движение от центра соревнований до СТАРТА 1 ~ 2,9 км, до СТАРТА 2 ~ 1,3 км. 
Карта герметизирована. Финиш в центре соревнований. Контрольное время 2,5 
часа. Для детских групп – 1,5 часа.   

 
№ 

п/п 
Возрастная группа Длина, 

км 
Кол-во 

КП 
Пункт 

питания 
Формат 
карты 

Масштаб 

СТАРТ 1 

1 МЭ 10,9 26 6,7 А3 1:10000 

2 ЖЭ, М18, М35 8,9 22  А3 1:10000 

3 Ж18, М16, Ж35, М40 7,4 17  А3 1:10000 

4 Ж16 6,9 15  А3 1:10000 

5 Ж40, М45, М50 6,9 15  А3 1:7500 

6 Ж45, М55, М60 6,1 13  А3 1:7500 

7 Ж50, Ж55, М65 4,8 12  А3 1:7500 

8 М14 5,0 14  А4 1:10000 

9 Ж14 4,2 12  А4 1:10000 

СТАРТ 2 

9 Ж60, Ж65, М70 3,3 11  А4  
1:5000 
 

10 Ж70, М75, Ж75, М80 2,1 10  А4 

11 Ж80 1,6 6  А4 

12 М12TR 1,9 11  А4 

1:7500 

13 Ж12TR 1,7 9  А4 

14 М10TR 1,6 9  А4 

15 Ж10TR 1,5 7  А4 

16 МЖ8RR 1,4 5  А4 

17 МЖ6RR 1,4 5  А4 

18 Новички 1,8 9  А4 

 
 
 

2 день / 11.07.25 пятница 
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Кросс - эстафета - 2 человека. 4 этапа. Старт в 11:00. 
Карты всех этапов напечатаны на 1 листе формата А4. Размер карты одного 
этапа -  А5. До ТНО – 250 м. Участники передают карту после каждого этапа 
своему партнеру.  
Карта герметизирована. Считывание и очистка чипа после каждого этапа.  
Контрольное время на 1 этап - 1 час, для всех этапов – 2,5 ч. Для детских групп – 
1,5 часа.  

 
№ 

п/п 
Возрастная группа 

Max 
длина 
этапа, 
км 

Кол-во 
КП на 
этап 

Кол-во 
этапов 

Масштаб 

СТАРТ 1 

1 МЭ, М18 2,9 9 4 

М1:7500 

2 ЖЭ, Ж18, М35 2,5 8 4 

3 М16, Ж35, М45 2,3 8 4 

4 Ж16, Ж45, М55 1,8 9 4 

5 М14, Ж14, Ж55 1,5 6 4 

СТАРТ 2 

7 М65 2,8 12   
 
 
 
М1:5000 
 

8 Ж65, М70 2,3 10  

9 Ж70, М75, Ж75, М80 2,1 9  

10 Ж80 1,6 7  

11 М12TR 2,0 10  

12 Ж12TR 1,7 9  

13 М10TR 1,8 9  

14 Ж10TR 1,7 8  

15 МЖ8RR 1,6 7  

16 МЖ6RR 1,5 6  

17 Новички 2,1 11  

 
 

3 день / 12.07.25 суббота 
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Кросс – многодневный. Старт в 10:00. 
Движение от центра соревнований до СТАРТА ~ 700 м. Формирование 
стартового протокола в соответствии с пунктом «Подведение итогов». Карта 
герметизирована. Финиш в центре соревнований для всех групп. Контрольное 
время 2 часа. Для детских групп — 1,5 часа. 
 

 

№ 
п/п 

Возрастная группа Длина, 
км 

Кол-во 
КП 

Масштаб 

СТАРТ 1 

1 МЭ 7,4 24 

М1:7500 

2 ЖЭ, М18, М35 6,4 21 

3 Ж18, М16, Ж35, М40 5,8 19 

4 Ж16, Ж40, М45, М50 4,9 19 

5 Ж45, М55, М60 4,4 16 

6 Ж50, Ж55, М65 4,1 14 

7 М14 4,0 12 

8 Ж14 3,4 12 

СТАРТ 2 

9 Ж60, Ж65, М70 2,7 13 

М1:5000 

10 Ж70, М75, Ж75, М80 2,1 11 

11 Ж80 1,5 7 

12 М12TR 2,0 11 

13 Ж12TR 2,0 9 

14 М10TR 1,5 9 

15 Ж10TR 1,4 8 

16 МЖ8RR 1,3 6 

17 МЖ6RR 1,3 6 

18 Новички 2,0 10 

 

 

 
 

4 день / 13.07.25 воскресенье 
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1. Результаты определяются согласно Правилам соревнований по спортивному 
ориентированию.  

2. Кросс – многодневный проводится в 3 забега (пролог 1, пролог 2, финал). По 
первому забегу (пролог 1) учитываются результаты спортивной дисциплины 
кросс – классика – общий старт. По второму забегу (пролог 2) учитываются 
результаты спортивной дисциплины кросс- лонг. Требования к финальному 
забегу аналогичны требованиям к спортивной дисциплине кросс – классика. 
Финальный забег проводится с раздельным стартом. Стартовые протоколы 
финала формируются личной жеребьевкой в соответствии с пунктом Правил 
6.22.6. Занятые места определяются по «суммарному принципу» в 
соответствии с пунктом Правил 7.2.4.3.1. Спортсмены, не имеющие 
результата в прологе, в финальном забеге стартуют в начале протокола в 
порядке, определенном личной жеребьевкой в соответствии с пунктом 
Правил 6.22.6 и занимают места на основании результатов финала, но после 
спортсменов имеющих результат по сумме прологов, и финала. 

3. Кросс – эстафета 2 человека проводится в один забег и состоит из 4 этапов. 
Занятые места определяются по «общему принципу» в соответствии с 
пунктом Правил 7.2.4.1.1. 

 
 

 
 

1. Победители и призеры 1, 2 и 3 дня соревнований награждаются медалями и 
дипломами. 

2. Победители в многодневном кроссе награждаются Кубками и ценными 
призами, призеры – медалями и ценными призами.  

3. Все участники групп МЖ 6, 8 RR награждаются дипломами участника и 
памятными медалями в 3 день соревнований. 

 
 

 
 

Среднепересеченная дюнного типа с открытыми и полуоткрытыми участками, 
максимальный перепад на склоне до 30 метров. Дорожная сеть развита. 
Залесенность района 95%. Проходимость леса: парк - 20%, чистый лес - 40%, 
медленно пробегаемый - 30%, труднопроходимый - 10%. В южной и восточной 

МЕСТНОСТЬ 
 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 

НАГРАЖДЕНИЕ 
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части карты участки сырых болот. Опасные места: бурелом на склонах 
и поваленные деревья. 

 
 
 
 

 

Картографический материал подготовлен Г. Яшпатровым (Н.Новгород) и Д. 
Поповым (г. Сочи) в 2023 - 2024 году. М1:10000, М 1:7500, 5000. H – 2, 5 метров.  
Нумерация КП сквозная без кодов, легенды впечатаны в карты и выдаются в 
стартовом коридоре за 3 минуты. Для групп МЖ 6TR, 8TR, 10TR и Новички 
нумерация КП с кодом ( 1 – 35 ). 
 

 
 

 

На север до Воткинского водохранилища, далее движение вдоль берега в Центр 
соревнований. Аварийный азимут - север, АА - 360. 

 
 
 

Размещение участников   на берегу живописного Воткинского водохранилища в 
местах, согласно плана центра соревнований, утвержденного организаторами.  
Соревнования проводятся в Ландшафтном заказнике регионального значения 
"Осинская Лесная дача" г. Оса, Пермский край. В это время года сохраняется 
повышенная пожароопасность. В связи с этим участники обязаны соблюдать 
правила противопожарной безопасности. 
 
Участникам категорически запрещено: 

1. Разводить костры на грунте. 
2. Копать мусорные ямы. 

Разрешено: 
1. Приготовление пищи на газе. 
2. Сбор мусора в пакеты и утилизация на специально 

оборудованную площадку. 
  
 
 
 
 
 
 

КАРТА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

АВАРИЙНЫЙ АЗИМУТ 
 

ОРГВОПРОСЫ 
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СХЕМА ЦЕНТРА СОРЕВНОВАНИЙ 
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 СХЕМА РАСПОЛОЖЕНИЯ АРЕН СОРЕВНОВАНИЯ 

 


