
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  



 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 
 

 
 
 

04.12.2025 четверг,  день приезда 
Место 

проведения 

14:00 – 17:00 
Комиссия по допуску участников, официальная 

тренировка  

ГГМЦ «АЛИТ» 

каминный зал 

17:30 Совещание ГСК с представителями команд 
ГГМЦ «АЛИТ»,  

холл 3 этаж 

21:00 – 22:00 Выдача стартовых номеров 
ГГМЦ «АЛИТ» 

каминный зал 

05.12.2025 пятница 

09:00 Выдача стартовых номеров актовый зал 

10:30 МЖЭ Лыжная гонка – классика 0830143811Я  

См. схему арены 

соревнований 

11:00 МЖ17 Лыжная гонка – классика 0830143811Я 

12:00 
МЖ14, МЖ 10, 12, 45, 55, 65 

Лыжная гонка – классика 0830143811Я 

18:00 

Церемония открытия Соревнований, награждение 

победителей и призеров первого дня Соревнований 

Отправление автобуса от АЛИТА в 17.30 

обратно в 20.00 

«Дом культуры 

имени Л.И. Бэра»,  

г. Горнозаводск,   

ул. Свердлова, 62 

21:00 – 22:00 Выдача стартовых номеров 
ГГМЦ «АЛИТ» 

каминный зал 

06.12.2025 суббота 

09:00 Выдача стартовых номеров актовый зал 

10:30 МЖЭ Лыжная гонка – лонг 0830153811Я  

См. схему арены 

соревнований 

11:45 МЖ17  Лыжная гонка – лонг 0830153811Я 

13:00 
МЖ14, МЖ 10, 12, 45, 55, 65  

Лыжная гонка – лонг 0830153811Я 

17:00 
Церемония награждения победителей и 

призеров второго дня Соревнований. 

Спортивный зал 

18:00 – 19:00 Подача заявок на эстафету 
ГГМЦ «АЛИТ» 

каминный зал 

21:00 – 22:00 Выдача стартовых номеров 
ГГМЦ «АЛИТ» 

каминный зал 

07.12.2025 воскресенье  
09:00 Выдача стартовых номеров актовый зал 

10:30 МЖЭ Лыжная гонка – эстафета – 2 человека 0830303811Л  

См. схему арены 

соревнований 

12:00 МЖ14, МЖ17 Лыжная гонка – спринт 0830133811Я 

13:00 МЖ 10, 12, 45, 55, 65, 70  Лыжная гонка – спринт 

0830133811Я 

14:30 Церемония закрытия Соревнований, 

награждение победителей и призеров 

третьего дня Соревнований. 

Спортивный зал 

08.12.2025 понедельник, день отъезда 



 

СПОРТИВНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

Местность среднепересеченная. Общий перепад высот в районе 80 метров. 
Крутизна склона в некоторых местах до 35 градусов. Лес преимущественно 
таежного типа с подлеском. В лесу много упавших деревьев. Залесенность 
района 85%.  
Глубина снежного покрова по состоянию на вечер 04 декабря на открытых 
местах 10-15 см, в лесу 2-5 см.   
Район соревнований с запада ограничен асфальтированной дорогой 
Горнозаводск – Кусья,  с севера –  газопроводом, на юге и востоке четких границ 
нет. 
Карта редактирована Александром Новиковым (г. Горнозаводск) в 2025 году. 
Масштабы карт указаны в информации по видам программы.  Сечение рельефа 
– 5 метров. Формат карты А – 4. 
Номер во все дни крепится на ПРАВОЕ бедро. 
Внимание группы МЖ 10,12 выходят на старт с заряженным телефоном. 
Опасные места:  
Дистанции во все дни будут пересекать асфальтированную дорогу идущую от 

основной трассы  к л.о. им. С. Чекалина. 
Движение на лыжах по всем асфальтированным дорогам запрещено, 
пересекать их можно только по указанным в карте лыжням.  
Тренировки, 05-07 декабря, разрешены ТОЛЬКО на карте южнее ГГМЦ «Алит».  
Здесь же разрешена разминка во все дни соревнований. В случае сильного 
снегопада будет поддерживаться только коньковая лыжня. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

05 декабря 2025 г. 
Лыжная гонка – Классика. 

 
Масштаб карты в день соревнований – 1:7500 

Формат карты А-4 

В группах МЭ и ЖЭ дистанция напечатана на двух картах. 

Участники этих групп на старте получают 2 карты, напечатанные на одном 

листе. Смена карты производится переворачиванием карты на дистанции. 

 

Параметры дистанций 

 

Группа 
Длина 

дистанции, км 
Кол-во 

пунктов 

Контрольное 
время, мин 

МЭ 8,7 20 80 
ЖЭ 7,5 16 80 

М17 6,4 14 80 
Ж17 5,7 14 80 
М14 4,5 12 80 
Ж14 4,1 11 80 

МЖ10 1,5 6 60 
Ж12 1,6 8 60 
М12 1,7 8 60 
М45 6,4 14 80 
Ж45 5,7 14 80 
М55 4,5 12 80 

Ж55, М65 4,1 11 80 
Ж65 3,0 9 80 

 
 
Маркированные участки:  
- от старта до «ТНО» - 70 м.  
- от последнего пункта до финиша – 90 м.  
Коэффициент удлинения дистанций – 10 - 15 %. 
Аварийный азимут – 270 градусов, западное направление.  
Место для разминки указано на схеме. Соблюдайте указанное 
направление движения.  

Схема арены соревнований 05 декабря 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

06 декабря 2025 г. 
Лыжная гонка – Лонг. 

 
  Масштаб карты в день соревнований – 1:7500 

Формат карты А-4  

В группах МЭ и ЖЭ дистанция проходит в три круга. 

Участники этих групп на старте получают 2 карты, с напечатанные на двух сторонах 

листа. 

Смена карты, после первого круга производится переворачиванием карты. Карту 

третьего круга участник самостоятельно берет на ПВК. 

В группе МЭ рассеивание по кругам (участники проходят круги в разном порядке). 

В группе ЖЭ рассеивание на первых двух кругах, третий круг общий. 

В группах М17, Ж17, М14, Ж14 рассеивание на кругах.  

Участники этих групп на старте получают 2 карты, напечатанные на двух сторонах 

листа. Смена карты, после первого круга производится переворачиванием листа. 
 

Параметры дистанций 

 

Группа 
Длина 

дистанции, км 
Кол-во 

пунктов 

Кол-во 
кругов 

Контрольное 
время, мин 

МЭ 15,8 34 3 180 
ЖЭ 12,4 28 3 180 

М17 10,4 22 2 180 
Ж17 8,9 20 2 180 
М14 7,1 18 2 180 
Ж14 6,4 20 2 180 

МЖ10 1,6 7 1 60 
Ж12 1,7 9 1 60 
М12 1,8 10 1 60 
М45 5,3 11 1 120 

Ж45, М55 4,5 10 1 120 
Ж55, М65 3,5 10 1 120 

Ж65 3,2 10 1 120 
 
 

Разминка разрешена на карте полигона 

Маркированные участки:  
- от старта до «ТНО» - 310 м 

- от последнего пункта круга до места смены карт - 200 м 

- от места смены карт до «ТНО» - 110 м 

- от последнего пункта дистанции до финиша – 90 м  

Коэффициент удлинения дистанций – 10 - 15%. 

Аварийный азимут – 270 градусов, западное направление.  
 
 



 

 
 

Схема арены соревнований 06 декабря 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


